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EXTENDED WARRANTY

Available in U.S. only. Extend your warranty for an additional 4 years

from date of purchase for $5. You can pay with AMEX, Discover, Visa or
MasterCard by calling 1 800-448-4639 during normal business hours.
Payment must be made within 30 days of purchase. Name, address,
telephone number, purchase date, and 5-digit model number required. You
can also mail a check for $5 to: Timex Extended Warranty, P.O. Box 1676,
Dept. EF, Little Rock, AR 72203.

Please read instructions carefully to understand how to operate your Timex®
watch.

FEATURES AND BASIC OPERATION
1. Date with MM-DD format (month/day)

2. 24-Hour Stopwatch with Split time
3. Daily Alarms and Hourly Chime
4. 24-Hour Countdown Timer
5. Dual Time (2nd Time Zone)
6. INDIGLO® night-light
ST/STP
SET — — (INCREASE VALUE)
MODE ___ _ V) ___ NDIGLO®
(NEXT STEP) BUTTON

Button functions shown with setting functions in parentheses

TIME

To set time and date

1. From Time of Day mode, press and hold RESET. The watch beeps and
Seconds can be seen flashing.

2. Press ST/STP to set Seconds to zero.

3. Press MODE to set Hours, as indicated by its flashing. Press ST/STP to
advance the Hours setting. Press and hold to increment quickly.

4. Press MODE to set Minutes, as indicated by its flashing. Press ST/STP to
advance the Minutes setting. Press and hold to increment quickly.

5. Press MODE to set the Year number, as indicated by its flashing. Press

ST/STP to advance the Year setting. Press and hold to increment quickly.

6. Press MODE to set the Month number, as indicated by its flashing. Press
ST/STP to advance the Month setting. Press and hold to increment
quickly.

7. Press MODE to set the Date, as indicated by its flashing. Press ST/STP
to advance the Date setting. Press and hold to increment quickly.

8. Press RESET to exit Time Set.

9. To toggle between 12-Hour (A/P indicator) and 24-Hour time format,
press ST/STP.

STOPWATCH

Use this function for timing events.
1. Press MODE until “SP” appears.
2. Press ST/STP to start timing.

3. With the stopwatch running, press RESET to record the Split time. The
display will show the Split time, but the stopwatch will continue timing in
the background.

4. Press RESET to release the display and show the current running
stopwatch time.

5. Press RESET to record another Split time.
6. Press ST/STP to pause the timing.

7. Either press ST/STP to resume timing, or press RESET to reset the
Stopwatch to zero.

Note: If the Stopwatch was paused when the display was showing a Split
time, the press of ST/STP will pause the stopwatch and show the total
elapsed time.
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COUNTOWN TIMER

Use this function for timing events or tasks that have a defined end.

1.

Press MODE until “TR” appears.

2. To Set the Timer, press RESET. The Hour digit flashes.

3. Press ST/STP to advance the Hours setting. Press and hold to increment
quickly.

4. Press MODE to set the Minutes as indicated by its flashing. Press
ST/STP to advance the Minutes setting. Press and hold to increment
quickly.

5. Press MODE to set the Seconds as indicated by its flashing. Press
ST/STP to advance the Seconds setting. Press and hold to increment
quickly.

6. Press RESET to exit Countdown Timer Set.

7. To use the Countdown Timer, press ST/STP to start timing.

8. With the timer running, press ST/STP to pause the timer.

9. With the timer paused, press ST/STP to re-start it or press RESET to
reset the timer to its originally set duration.

10. When the alert sounds, press ANY button to silence it, or it will stop
automatically in about 10 seconds.

Note: When you press RESET at the end of the countdown or to reset a
paused timer, the watch goes into Timer Set mode. Press RESET to exit
that mode and to return the timer to its originally set countdown.

ALARM

To turn on/off or to set one of the 5 Daily alarms, or to turn on/off an hourly

chime.

1. Press MODE until “AL” appears.

Note: The alarm settings are tied to the primary time zone (T1).

2. Press ST/STP to turn on/off the Hourly Chime (€Q).

3. Press INDIGLO® to select one of the 5 alarms.

4. Press ST/STP to turn on/off each Alarm (&)).

5. To Set the Alarm, press RESET. The Hour digit flashes and the Alarm ON
(e)) lights.

6. Press ST/STP to advance the Hours setting. Press and hold to increment
quickly.

Note: The Hours will be presented in the same format (12- or 24-hour
time) as the time setting.

7. Press MODE to set the Minutes as indicated by its flashing. Press ST/STP
to advance the Minutes setting. Press and hold to increment quickly.

8. Press RESET to exit the Alarm Set.

9. When the alarm sounds, press ANY button to silence the alert, or it will
stop automatically in about 60 seconds.

DUAL TIME

To set the time for a second time zone

1. Press MODE until “T2” appears.

2. Press RESET. The Hours can be seen flashing. Press ST/STP to advance
the Hours setting. Press and hold to increment quickly.

3. Press MODE to set Minutes, as indicated by its flashing. Press ST/STP
to toggle between the same Minutes setting as Time Mode (T1) or 30
Minutes difference.

4. Press RESET to exit Dual Time Set.

Note: The Hours will be presented in the same format (12- or 24-hour
time) as the time setting.
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INDIGLO® NIGHT-LIGHT

Press INDIGLO® button to illuminate watch display for 2-3 seconds.
Electroluminescent technology used in the INDIGLO® night-light illuminates
watch face at night and in low light conditions.

WATER AND SHOCK RESISTANCE

If your watch is water-resistant, meter marking or ( ¥ ) is indicated

Water-Resistance Depth p.s.i.a. * Water Pressure Below Surface
30m/98ft 60
50m/164ft 86
100m/328ft 160

*pounds per square inch absolute

WARNING: TO MAINTAIN WATER-RESISTANCE, DO NOT PRESS ANY
BUTTONS UNDER WATER.

1. Watch is water-resistant only as long as lens, push buttons and case
remain intact.

2. Watch is not a diver watch and should not be used for diving.
3. Rinse watch with fresh water after exposure to salt water.

4. Shock-resistance will be indicated on watch face or caseback. Watches
are designed to pass ISO test for shock-resistance. However, care
should be taken to avoid damaging crystal/lens.

BATTERY

Timex strongly recommends that a retailer or jeweler replace battery.

If applicable, push reset button when replacing battery. Battery type

is indicated on caseback. Battery life estimates are based on certain
assumptions regarding usage; battery life may vary depending on actual
usage.

DO NOT DISPOSE OF BATTERY IN FIRE. DO NOT RECHARGE. KEEP
LOOSE BATTERIES AWAY FROM CHILDREN.

TIMEX INTERNATIONAL WARRANTY

http://www.timex.com/productWarranty.html

©2019 Timex Group USA, Inc. TIMEX and INDIGLO are registered
trademarks of Timex Group B.V. and its subsidiaries.
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Lee atentamente las instrucciones para saber como funciona tu reloj Timex®.

CARACTERISTICAS Y FUNCIONAMIENTO BASICO

1. Fecha con formato MM-DD (mes/dia)

2. Cronémetro de hasta 24 horas con tiempo fraccionado
3. Alarmas diarias y sefial horaria
4. Temporizador de cuenta atras de 24 horas
5. Hora dual (2% zona horaria)
6. Luz nocturna INDIGLO®
ST/STP
SET — —_—
(AUMENTAR
(AJUSTAR) EL VALOR)
MODE ____ ____BOTON
(SIGUIENTE INDIGLO®
PASO)

Las funciones de los botones se muestran con las funciones de ajuste
entre paréntesis

HORA

Para ajustar la hora y fecha

1. Desde el modo Hora del dia, pulsa y mantén oprimido RESET. El reloj
pita y los segundos destellan.

2. Pulsa ST/STP para poner los segundos a cero.

3. Pulsa MODE para ajustar las horas, como se indica con su parpadeo.

Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de las horas. Mantenlo pulsado
para avanzar rapido.

4. Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de los minutos. Mantenlo pulsado
para avanzar rapido.

5. Pulsa MODE para ajustar el nimero del afio, como se indica con su
parpadeo. Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste del afio. Mantenlo
pulsado para avanzar rapido.

6. Pulsa MODE para ajustar el nimero del mes, como se indica con su
parpadeo. Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste del mes. Mantenlo
pulsado para avanzar rgpido.

7. Pulsa MODE para ajustar la fecha, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de la fecha. Mantenlo pulsado para
avanzar rapido.

8. Pulsa RESET para salir del ajuste de la hora.

9. Para cambiar entre el formato de 12 horas (indicador A/P) y el formato
de 24 horas, pulsa ST/STP.

CRONOMETRO

Usa esta funcién para cronometrar eventos.
1. Pulsa MODE hasta que aparezca «SP».
2. Pulsa ST/STP para iniciar el cronometraje.

3. Con el cronémetro en marcha, pulsa RESET para registrar un tiempo
fraccionado. La pantalla mostrara el tiempo fraccionado, pero el
cronémetro seguird funcionando en segundo plano.

4. Pulsa RESET para despejar la pantalla y mostrar el tiempo transcurrido
actual del cronémetro.

5. Pulsa RESET para registrar otro tiempo fraccionado.
6. Pulsa ST/STP para pausar el cronometraje.

7. Pulsa ST/STP para reanudar el cronometraje, o pulsa RESET para poner
el cronémetro a cero.

Aviso: si el crondmetro estaba pausado mientras la pantalla mostraba un
tiempo fraccionado, pulsar ST/STP pausara el cronémetro y mostrara el
tiempo transcurrido en total.
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TEMPORIZADOR DE CUENTA ATRAS

Usa esta funcion para cronometrar eventos o tareas que tengan un final

d

1.
2.

3.

efinido.
Pulsa MODE hasta que aparezca «TR».
Para ajustar el temporizador, pulsa RESET. El digito de las horas
destella.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de las horas. Mantenlo pulsado
para avanzar rapido.

. Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de los minutos. Mantenlo pulsado
para avanzar rapido.

. Pulsa MODE para ajustar los segundos, como que se indica con su
parpadeo. Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de los segundos.
Mantenlo pulsado para avanzar rapido.

. Pulsa RESET para salir del ajuste del temporizador de cuenta atras.

. Para usar el temporizador de cuenta atras, pulsa ST/STP para iniciar
el cronometraje.

. Con el temporizador en marcha, pulsa ST/STP para pausar el

temporizador.

9. Con el temporizador pausado, pulsa ST/STP para reiniciarlo o pulsa

RESET para devolver el temporizador a su duracién original.

.Cuando suene la alerta, pulsa CUALQUIER botén para silenciarla,
o se detendra automaticamente en unos 10 segundos.

Aviso: al pulsar RESET al final de la cuenta atras o para poner a cero un
temporizador pausado, el reloj entra en modo de ajuste del temporizador.
Pulsa RESET para salir de dicho modo y devolver el temporizador a su
cuenta atrés ajustada originalmente.

o

ALARMA

Para activar/desactivar o ajustar una de las 5 alarmas diarias, o para activar/

d

1.
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esactivar una sefial horaria.
Pulsa MODE hasta que aparezca «AL».

Aviso: los ajustes de la alarma estan vinculados a la zona horaria
principal (T1).

Pulsa ST/STP para activar/desactivar la sefial horaria ().
Pulsa INDIGLO® para seleccionar una de las 5 alarmas.
Pulsa ST/STP para activar/desactivar cada alarma (g)).

. Para ajustar la alarma, pulsa RESET. El digito de las horas destella
y se ilumina el indicador de alarma activada (g)) .

. Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de las horas. Mantenlo pulsado
para avanzar rapido.
Aviso: las horas se presentaran en el mismo formato (12 o 24 horas) del
ajuste horario.

. Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de los minutos. Mantenlo pulsado
para avanzar rapido.

8. Pulsa RESET para salir del ajuste de alarma.

. Cuando suene la alarma, pulsa CUALQUIER botén para silenciarla, o se
detendré automaticamente en unos 60 segundos.

HORA DUAL

Para ajustar la hora de una segunda zona horaria
1. Pulsa MODE hasta que aparezca «T2».

2.

Pulsa RESET. Veras que los horas destellan. Pulsa ST/STP para avanzar
el ajuste de las horas. Mantenlo pulsado para avanzar rapido.

. Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para cambiar entre el mismo ajuste de minutos que el
modo de hora (T1) o 30 minutos de diferencia.

4. Pulsa RESET para salir del ajuste de hora dual.

Aviso: las horas se presentaran en el mismo formato (12 o 24 horas) del
ajuste horario.
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LUZ NOCTURNA INDIGLO®

Pulsa el botén INDIGLO® para iluminar la pantalla del reloj durante 2-3
segundos. La tecnologia electroluminiscente utilizada en la luz nocturna
INDIGLO® ilumina la esfera del reloj por la noche y en condiciones de poca
luz.

RESISTENCIA AL AGUAY LOS GOLPES

Si tu reloj es resistente al agua, se indicaran los metros o (¥ ).

Profundidad de resistencia al agua p.s.i.a. * Presion bajo la superficie
del agua
30 m/98 pies 60
50 m/164 pies 86
100 m/328 pies 160

*libras por pulgada cuadrada absoluta

ADVERTENCIA: PARA MANTENER LA RESISTENCIA AL AGUA, NO
PULSES NINGUN BOTON DEBAJO DEL AGUA.

1. Elreloj es resistente al agua solamente mientras el cristal, los botones
y la caja permanezcan intactos.

2. Elreloj no es apropiado para hacer submarinismo y no deberia usarse
para ello.

3. Aclara el reloj con agua dulce después de haber estado expuesto
a agua salada.

4. Laresistencia a los golpes estard indicada en la esfera del reloj o en la
parte posterior de la carcasa. Los relojes estan disefiados para pasar
la prueba ISO de resistencia a los golpes. Sin embargo, se debe tener
cuidado para evitar danar el cristal/la lente.

PILA

Timex recomienda encarecidamente que un minorista o un joyero lleve

a cabo el cambio de pila. Si procede, pulsa el botén de reinicio (Reset)
cuando cambies la pila. El tipo de pila se indica en la parte posterior de la
carcasa. La vida Util estimada de la pila depende de ciertas suposiciones

relacionadas con el uso; la vida Util de la pila puede variar segun el uso real.

NO ARROJES LA PILA AL FUEGO. NO LA RECARGUES. MANTEN LAS
PILAS SUELTAS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.

GARANTIA INTERNACIONAL DE TIMEX

www.timex.es/es ES/productWarranty.html

©2019 Timex Group USA, Inc. TIMEX e INDIGLO son marcas comerciales
registradas de Timex Group B.V. y sus filiales.
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Veuillez lire les instructions attentivement pour bien comprendre le
fonctionnement de votre montre Timex®.

FONCTIONS ET OPERATIONS DE BASE

1. Date au format MM-JJ (mois/jour)
2. Chronometre 24-heures avec affichage du temps intermédiaire

3. Alarmes quotidiennes et Carillon horaire
4. Minuterie de compte a rebours de 24 heures
5. Deux horaires (Deuxieme fuseau horaire)
6. Veilleuse INDIGLO®
SET ST/STP (DEM/ARR)
p — — (AUGMENTER
(REGLER) LA VALEUR)
MODE _ _____BOUTON
(ETAPE INDIGLO®
SUIVANTE)

Les fonctions des boutons sont indiquées avec les fonctions de réglage
entre parenthéses

HEURE

Réglage de I'heure et de la date

1. Dans le mode Heure du jour, appuyer sur et maintenir enfoncé le bouton
RESET (REMISE A ZERO). La montre émet un bip et I'affichage des
Secondes clignote.

2. Appuyer sur ST/STP pour remettre les secondes a zéro.

3. Appuyer sur MODE pour régler les Heures. (Un affichage qui clignote
indigue que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage de I'Heure. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

4. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Minutes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

5. Appuyer sur MODE pour régler 'Année. (Un affichage qui clignote
indigue que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage de I'’Année. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

6. Appuyer sur MODE pour régler le Mois. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage du Mois. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

7. Appuyer sur MODE pour régler la Date. (Un affichage qui clignote
indigue que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage de la Date. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

8. Appuyer sur RESET pour quitter le réglage de I'Heure.
9. Pour alterner entre le systéeme horaire de 12 heures (indicateur A/P, a
savoir avant et apres midi) et celui de 24 heures, appuyer sur ST/STP.

CHRONOGRAPHE

Utiliser cette fonction pour chronométrer des événements.
1. Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « SP ».
2. Appuyer sur ST/STP pour démarrer le chronométrage.

3. Quand le chronomeétre est en marche, appuyer sur RESET pour
enregistrer le Temps intermédiaire. L'affichage montrera le Temps
intermédiaire, mais le chronometre continuera le chronométrage dans
I'arriere-plan.

4. Appuyer sur RESET pour enlever I'affichage et montrer la durée
chronométrée en cours.

5. Appuyer sur RESET pour enregistrer un autre Temps intermédiaire.
6. Appuyer sur ST/STP pour suspendre le chronométrage.

7. Appuyer sur le bouton ST/STP pour reprendre le chronométrage, ou sur
RESET pour réinitialiser le Chronometre en le remettant a zéro.

Remarque : Si le Chronométre a été suspendu quand un Temps
intermédiaire était affiché, quand le bouton ST/STP est appuyé, le
chronometre sera suspendu et la durée écoulée totale sera affichée.
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TPS INTERM. 1 = 7.11
TPS INTERM. 1 i
TPS INTERM. 3 = 22.09

TPS INTERM. 4 = 29.39

TOUR1=7.11 TOUR 2 =7.50 TOUR 3=7.08 TOUR 4 =7.30

MINUTERIE DE COMPTE A REBOURS

Utiliser cette fonction pour chronométrer des événements ou des taches

d
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2.

3.

ont la fin est déterminée.
Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « TR ».

Pour régler la Minuterie, appuyer sur RESET. Le chiffre de I'Heure
clignote.

Appuyer sur ST/STP pour effectuer le réglage de I'Heure. Tenir le bouton
enfoncé pour changer le réglage rapidement.

. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indigue que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Minutes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

. Appuyer sur MODE pour régler les Secondes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Secondes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le
réglage rapidement.

. Appuyer sur RESET pour quitter le réglage de la Minuterie de compte
a rebours.

. Pour utiliser la Minuterie de compte a rebours, appuyer sur ST/STP pour
la démarrer.

Quand la minuterie est activée, appuyer sur ST/STP pour la suspendre.

Quand la minuterie est suspendue, appuyer sur ST/STP pour la
redémarrer ou appuyer sur RESET pour remettre la minuterie a sa durée
d'origine.

10. Quand I'alarme sonne, appuyer sur TOUT bouton pour éteindre la

sonnerie, faute de quoi elle s'arrétera automatiquement dans environ
10 secondes.

Remarque : Quand vous appuyez sur RESET a la fin du compte a
rebours ou pour réinitialiser une minuterie suspendue, la montre passe
en mode de réglage de la Minuterie. Appuyer sur RESET pour quitter ce
mode et remettre la minuterie a la durée précédemment réglée.

ALARME

P
p

1.

o~ wn

our activer/désactiver ou pour régler une des 5 alarmes quotidiennes, ou
our activer/désactiver un carillon horaire.

Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « AL ».

Remarque : Tous les réglages d’alarme sont liés au fuseau horaire
principal (T1).

Appuyer sur ST/STP pour activer/désactiver le Carillon horaire ().
Appuyer sur INDIGLO® pour sélectionner une des 5 alarmes.
Appuyer sur ST/STP pour activer/désactiver chaque Alarme ().

Pour régler I'Alarme, appuyer sur RESET. Le chiffre de I'Heure clignote
et le voyant Alarme activé (g)) s'illumine.

Appuyer sur ST/STP pour effectuer le réglage de I'Heure. Tenir le bouton
enfoncé pour changer le réglage rapidement.

Remarque : Le format d’affichage des Heures sera identique au systeme
horaire utilisé pour I'Heure (12 ou 24 heures).

. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indigue que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Minutes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

Appuyer sur RESET pour quitter le Réglage des alarmes.

Quand I'alarme sonne, appuyer sur TOUT bouton pour éteindre la
sonnerie, faute de quoi elle s’arrétera automatiquement dans environ
60 secondes.

DOUBLE AFFICHAGE DE LHEURE

Pour régler I'heure d’'un deuxiéme fuseau horaire

1.

2

Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « T2 ».

. Appuyer sur RESET. Le chiffre de I'Heure clignotera. Appuyer sur

ST/STP pour effectuer le réglage de I'Heure. Tenir le bouton enfoncé
pour changer le réglage rapidement.
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3. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour basculer
entre le méme réglage de Minutes que le mode Heure (T1) et un
décalage de 30 Minutes par rapport a celui-ci.

4. Appuyer sur RESET pour quitter le réglage du Double affichage de
I'heure.

Remarque : Le format d’affichage des Heures sera identique au systeme
horaire utilisé pour I'Heure (12 ou 24 heures).

VEILLEUSE INDIGLO®

Appuyer sur le bouton INDIGLO® pour illuminer I'affichage de la montre
pendant 2 a 3 secondes. La technologie électroluminescente utilisée dans la
veilleuse INDIGLO® permet d'illuminer le cadran de la montre la nuit et dans
des conditions de faible éclairage.

ETANCHEITE ET RESISTANCE AUX CHOCS

Si la montre est étanche, la profondeur maximale ou le symbole ( ¥¥ ) est
indiqué

Profondeur d'étanchéité p.s.i.a. * Pression de 'eau sous
la surface
30 métres/98 pieds 60
50 métres/164 pieds 86
100 meétres/328 pieds 160

*livres par pouce carré (abs.)

AVERTISSEMENT : POUR PRESERVER LETANCHEITE, NE PAS
ENFONCER LES BOUTONS SOUS LEAU.

1. La montre est étanche aussi longtemps que le verre, les boutons
poussoir et le boitier sont intacts.

2. La montre n'est pas congue pour la plongée. Ne pas I'utiliser dans ces
conditions.

3. Rincer a I'eau douce aprés tout contact avec I'eau de mer.

4. La résistance aux chocs est indiquée sur le cadran de la montre ou le
dos du boitier. Les montres sont congues pour se conformer a l'essai
de choc ISO. Toutefois, prendre garde a éviter d’endommager le verre/
cristal.
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PILE

Timex recommande fortement de faire changer la pile par un détaillant ou
un bijoutier. Le cas échéant, appuyer sur le bouton de remise a zéro (Reset)
lors du changement de la pile. Le type de pile est indiqué sur le dos du
boftier. L'estimation de la durée de vie de la pile est basée sur certaines
hypotheses d'utilisation ; la durée réelle peut varier selon I'utilisation de

la montre.

NE PAS JETER LA PILE AU FEU. NE PAS RECHARGER LA PILE.
GARDER LES PILES HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS.

GARANTIE INTERNATIONALE TIMEX

fr.timex.ca/productWarranty.html
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TIMEX

Leia atentamente as instrugcoes para saber como utilizar o seu relégio
Timex®.

RECURSOS E OPERACAO BASICA

1.

Data com formato MM-DD (més-dia)

2. Crondgrafo de 24 horas com tempo fracionado
3. Alarme diario e sinal sonoro da hora
4. Timer de contagem regressiva para 24 horas
5. Tempo dual (segundo fuso horario)
6. Luz noturna INDIGLO®
ST/STP
SET — —_—
AUMENTAR
(CONFIGURAR) &IALOR)
MODE (MODO) _ ____INDIGLO®
(PROXIMA BOTAO
ETAPA)

Fungbes dos botbes apresentadas com as fungdes de configuracdo
entre paréntesis.

TIME (HORA)

Para configurar a hora e a data:

1.

A partir do modo Time of Day, pressione e mantenha pressionado
RESET. O relégio emite um som e os segundos podem ser vistos
piscando.

Pressione ST/STP para ajustar os segundos para zero.

Pressione MODE para definir a hora, conforme indicado pela hora
piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuragéo da hora.
Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos
minutos piscando. Pressione ST/STP para avangar a configuragdo dos

minutos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir o nimero do ano, conforme indicado pelo
numero piscando. Pressione ST/STP para avancgar a configuragédo do
ano. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.
Pressione MODE para definir o nimero do més, conforme indicado pelo
numero piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuragédo do
més. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.
Pressione MODE para definir a data, conforme indicado pela data
piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuragéo da Data.
Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.
Pressione RESET para sair do modo Time Set.

Para alternar entre o formato de hora de 12 horas (indicador de A/P)
e 24 horas, pressione ST/STP.

STOPWATCH (CRONOGRAFO)

Use este recurso para eventos controlados pela hora.

1.
2.
3.

Pressione MODE até “SP” aparecer.
Pressione ST/STP para iniciar o cronébmetro.

Com o cronémetro em execugao, pressione RESET para registrar o
tempo fracionado. O mostrador mostra o tempo fracionado, mas o
crondémetro continua marcando o tempo no plano de fundo.

Pressione RESET para liberar o mostrador e mostrar a hora atual no
crondémetro em execucao.

Pressione RESET para registrar outro tempo fracionado.
Pressione ST/STP para pausar o cronémetro.

Pressione ST/STP para retomar o cronémetro ou pressione RESET para
reconfigurar o cronémetro para zero.

Observagao: Se o crondmetro foi pausado quando o mostrador estava
mostrando um tempo fracionado, pressionar ST/STP far4 com que
o crondmetro pare e mostre o tempo total decorrido.
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VOLTA1=7.11 VOLTA2 =7.50

FRACIONADO 1
FRACIONADO 3 = 22.09 i

VOLTA3=7.08 VOLTA4=7.30
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FRACIONADO 4 = 29.39

COUNTDOWN TIMER
(TIMER DE CONTAGEM REGRESSIVA)

Use este recurso para eventos controlados pela hora ou tarefas que tenham
um término definido.

1.
2.
3.

1

o

Pressione MODE até “TR” aparecer.
Para configurar o timer, pressione RESET. O digito da hora pisca.

Pressione ST/STP para avangar a configuracdo da hora. Pressione
e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

. Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos

minutos piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuragdo dos
minutos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

. Pressione MODE para definir os segundos, conforme indicado pelos

segundos piscando. Pressione ST/STP para avangar a configuragcao
dos segundos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar
rapidamente.

. Pressione RESET para sair da configuragéo do timer de contagem

regressiva.

. Para usar o timer de contagem regressiva, pressione ST/STP para iniciar

a cronometragem.
Com o timer em funcionamento, pressione ST/STP para pausar o timer.

. Com o timer pausado, pressione ST/STP para reinicia-lo ou pressione

RESET para redefinir o timer na duracao originalmente definida.

.Quando o alerta tocar, pressione QUALQUER botéo para silenciar o

alerta ou ele para automaticamente em aproximadamente 10 segundos.

Observagao: Ao pressionar RESET ao final da contagem regressiva
ou para redefinir um timer pausado, o relégio entra no modo Timer
Set. Pressione RESET para sair desse modo e retornar o timer para a
contagem regressiva originalmente definida.

ALARM (ALARME)

Para ativar/desativar ou para definir um dos cinco alarmes diarios ou para
ativar/desativar o sinal sonoro da hora.

1.

o~ wn

Pressione MODE até “AL” aparecer.

Observagao: As configuragdes do alarme estdo associadas com o fuso
horario principal (T1).

Pressione ST/STP para ativar/desativar o sinal sonoro da hora ().
Pressione INDIGLO® para selecionar um dos 5 alarmes.
Pressione ST/STP para ativar/desativar cada alarme ()).

Para configurar o alarme, pressione RESET. O digito da hora pisca
e o alarme ON (g))) € iluminado.

Pressione ST/STP para avangar a configuragao da hora. Pressione
e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Observacgao: A hora € apresentada no mesmo formato (12 ou 24 horas)
que a configuragéo do tempo.

. Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos

minutos piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuragéo dos
minutos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione RESET para sair da configuragéo do alarme.

Quando o alarme tocar, pressione QUALQUER botao para silenciar o
alerta ou ele para automaticamente em aproximadamente 60 segundos.

DUAL TIME (TEMPO DUAL)

Para configurar a hora para um segundo fuso horario:

1.
2.

Pressione MODE até “T2” aparecer.

Pressione RESET. A hora pode ser vista piscando. Pressione ST/STP
para avangar a configuragcao da hora. Pressione e mantenha pressionado
para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos
minutos piscando. Pressione ST/STP para alternar entre a mesma
configuragdo de minutos que no modo Time (T1) ou com uma diferenga
de 30 minutos.
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4. Pressione RESET para sair da configuragéo do tempo dual.

Observagao: A hora é apresentada no mesmo formato (12 ou 24 horas)
que a configuragéo do tempo.

LUZ NOTURNA INDIGLO®

Pressione o botdo INDIGLO® para iluminar o mostrador do relégio por

2 a 3 segundos. A tecnologia eletroluminescente utilizada na luz noturna
INDIGLO® ilumina todo o mostrador do relégio a noite e em condigdes
de pouca luz.

RESISTENCIA A AGUA E A CHOQUES

Se o relégio for resistente a 4gua, haverd uma indicacao de profundidade
em metros ou ( %=X ).

Profundidade da resisténcia a agua p.s.i.a. * Pressdo da dgua abaixo
da superficie
30 metros/98 pés 60
50 metros/164 pés 86
100 metros/328 pés 160

*pressdo absoluta em libras por polegada quadrada

ADVERTENCIA: PARA MANTER A RESISTENCIA A AGUA, NAO
PRESSIONE NENHUM BOTAO QUANDO ESTIVER EMBAIXO D’AGUA.

1. Essa resisténcia a agua continuaré invariavel sempre que o cristal,
0s botbes e a caixa se mantiverem intactos.

2. Este n&o é um reldgio de mergulho e, por isso, ndo deve ser usado para
essa atividade.

3. Enxague o relégio com agua limpa depois de té-lo exposto a agua
salgada.

4. A resisténcia a choques sera indicada na face ou na caixa traseira
do relogio. Os relégios sao fabricados para passarem na prova de
resisténcia a choques da ISO. Contudo, deve-se ter cuidado para néo
danificar o cristal/lentes.

BATERIA

A Timex recomenda veementemente que a bateria seja trocada por um
representante autorizado ou por um relojoeiro. Se for o caso, pressione o
botdo de reinicializagdo quando substituir a bateria. O tipo da bateria esta
indicada na tampa do relégio. A duragéo de vida Util estimada da bateria
se baseia em certas conjeturas relacionadas com o seu uso. A vida Util da
bateria variara com o seu uso real.

NAO DESCARTE A BATERIA NO FOGO. NAO RECARREGUE
A BATERIA. MANTENHA AS BATERIAS SOLTAS FORA DO ALCANCE
DAS CRIANCAS.

GARANTIA INTERNACIONAL TIMEX
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Leggere attentamente le istruzioni per comprendere il funzionamento
dell’'orologio Timex®.

CARATTERISTICHE E FUNZIONAMENTO BASILARE

1.

Data con formato MM-GG (mese/giorno)

2. Cronometro da 24 ore con tempo intermedio

L

(PROCEDIMENTO

Sveglie giornaliere e segnale acustico orario
Timer per conto alla rovescia da 24 ore
Doppio fuso orario (secondo fuso orario)
Luce notturna INDIGLO®

ST/STP
SET — — (AUMENTARE
IL VALORE)
060
LY
MODE INDIGLO®
— PULSANTE

SUCCESSIVO)

Funzioni dei pulsanti mostrate con le funzioni di impostazione fra parentesi

ORARIO

Per impostare ora e data, procedere come segue

1.

2.
3.

Dalla modalita Time of Day (Ora del giorno), premere e tenere premuto
RESET. L'orologio emette un segnale acustico e i secondi lampeggiano.

Premere ST/STP (Inizio/Stop) per impostare i secondi sullo zero.

Premere MODE (Modalita) per impostare le ore come indicato dal
lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare all'impostazione
delle ore. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

Premere MODE (Modalita) per impostare i minuti come indicato dal
lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare allimpostazione
dei minuti. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

Premere MODE (Modalita) per impostare I'anno come indicato dal
lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare allimpostazione
dell’anno. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

Premere MODE (Modalita) per impostare il mese come indicato dal
lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare allimpostazione
del mese. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

Premere MODE (Modalita) per impostare la data come indicato dal
lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare all'impostazione
della data. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.
Premere RESET per uscire dall'impostazione dell’orario.

Per passare tra il formato dell'ora a 12 ore (con indicatore antimeridiano/
postmeridiano) e quello a 24 ore, premere ST/STP (Inizio/Stop).

CRONOMETRO

Utilizzare questa funzione per gli eventi che si desidera cronometrare.

1.
2.
3.

Premere MODE (Modalita) finché non appare il simbolo “SP”.
Premere ST/STP (Inizio/Stop) per avviare il cronometraggio.

Mentre il cronometro € in funzione, premere RESET per registrare un
tempo intermedio. Il display visualizzera il tempo intermedio, ma il
cronometro continuera a registrare il tempo in sottofondo.

Premere RESET per sbloccare il display e visualizzare il tempo che si sta
cronometrando attualmente.

Premere RESET per registrare un altro tempo intermedio.
Premere ST/STP (Inizio/Stop) per mettere in pausa il cronometraggio.

Premere ST/STP (Inizio/Stop) per riavviare il cronometraggio oppure
premere RESET per resettare il cronometro a zero.

Nota: Se il cronometro & stato messo in pausa quando il display stava
visualizzando un tempo intermedio, premendo ST/STP (Inizio/Stop) si
mettera il cronometro in pausa e si visualizzera il tempo totale trascorso.
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TE INTER 1 = 7.11

TE INTER 2 = 15.01
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TIMER DEL CONTO ALLA ROVESCIA

Usare questa funzione per cronometrare eventi o attivita che hanno una fine
definita.

1.
2.
3.

1

o

Premere MODE (Modalita) finché non appare il simbolo “TR”.
Per impostare il timer, premere RESET. Lampeggiano le cifre dell’'ora.

Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare allimpostazione delle ore.
Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

. Premere MODE (Modalita) per impostare i minuti come indicato dal

lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare all'impostazione
dei minuti. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

. Premere MODE (Modalita) per impostare i secondi come indicato dal

lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare allimpostazione
dei secondi. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

. Premere RESET per uscire dallimpostazione del timer del conto alla

rovescia.

. Per usare il timer del conto alla rovescia premere ST/STP (Inizio/Stop)

per iniziare il cronometraggio.

. Mentre il timer & in funzione premere ST/STP (Inizio/Stop) per mettere in

pausa il timer.

. Mentre il timer e in pausa premere ST/STP (Inizio/Stop) per riavviarlo

o premere RESET per resettare il timer alla sua durata originalmente
impostata.

.Quando la il segnale acustico suona, premere QUALSIASI pulsante

per disattivarlo, oppure si disattivera automaticamente dopo circa
10 secondi.

Nota: Quando si preme RESET alla fine del conto alla rovescia o per
resettare un timer messo in pausa, I'orologio passa alla modalita Timer
Set (Impostazioni timer). Premere RESET per uscire dalla modalita Timer
Set (Impostazioni timer) e per fare ritornare il timer al conto alla rovescia
originariamente impostato.

SVEGLIA

Per attivare/disattivare o impostare una delle 5 sveglie giornaliere o per
attivare/disattivare un segnale acustico orario.

1.

Premere MODE (Modalita) finché non appare il simbolo “AL”.

Nota: Le impostazioni della sveglia sono vincolate al fuso orario
principale (T1).

. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per attivare/disattivare il cicalino orario

<

. Premere INDIGLO® per selezionare una delle 5 sveglie.
. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per attivare/disattivare ciascuna sveglia

(&),

. Per impostare la sveglia, premere RESET. Il numero dell’'ora iniziera a

lampeggiare e il simbolo Alarm ON (Sveglia attivata) (g)) si illumina.

. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare allimpostazione delle ore.

Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

Nota: Le ore saranno visualizzate nello stesso formato (12 0 24 ore) in
cui & impostato I'orario.

. Premere MODE (Modalita) per impostare i minuti come indicato dal

lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare allimpostazione
dei minuti. Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

. Premere RESET per uscire dallimpostazione della sveglia.
. Quando la sveglia suona, premere QUALSIASI pulsante per disattivare

il segnale acustico, oppure si disattivera automaticamente dopo circa
60 secondi.

DOPPIO FUSO ORARIO

Per impostare I'ora per un secondo fuso orario

1.
2.

Premere MODE (Modalita) finché non appare il simbolo “T2”".

Premere RESET. Le ore iniziano a lampeggiare. Premere ST/STP
(Inizio/Stop) per passare all'impostazione delle ore. Premere e tenere
premuto per un incremento rapido.
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3. Premere MODE (Modalita) per impostare i minuti come indicato dal
lampeggio. Premere ST/STP (Inizio/Stop) per passare tra la stessa
impostazione dei minuti come Time Mode (Modalita Ora) (T1) o 30 minuti
di differenza.

4. Premere RESET per uscire dall'impostazione del doppio fuso orario
(Dual Time Set).

Nota: Le ore saranno visualizzate nello stesso formato (12 0 24 ore) in
cui & impostato I'orario.

LUCE NOTTURNA INDIGLO®

Premere il pulsante INDIGLO® per illuminare il quadrante dell'orologio
per 2-3 secondi. La tecnologia elettroluminescente impiegata per la luce
notturna INDIGLO® illumina I'intero quadrante dell'orologio di notte e in
condizioni di scarsa luminosita.

RESISTENZA ALLACQUA E AGLI URTI

Se l'orologio & resistente all’acqua, indichera il numero dei metri di resistenza
o il contrassegno ( ¥x )

Profondita di immersione p.s.i.a. * Pressione dell'acqua sotto
la superficie
30 m/98 piedi 60
50 m/164 piedi 86
100 m/328 piedi 160

*libbre per pollice quadrato assolute

AVVERTENZA: PER SALVAGUARDARE LA RESISTENZA ALLACQUA
DELL'OROLOGIO, NON PREMERE ALCUN PULSANTE SOTT'ACQUA.

1. Lorologio & resistente all'acqua solo fintanto che la lente, i pulsanti e la
cassa restano intatti.

2. L'orologio non € un orologio subacqueo e non va usato per le immersioni.

3. Risciacquare l'orologio con acqua dolce dopo I'esposizione all'acqua
marina.

4. La resistenza agli urti verra indicata sul quadrante o sul retro della cassa
dell'orologio. Gli orologi sono progettati in modo da superare il test ISO
di resistenza agli urti. Fare tuttavia attenzione per evitare danni al
cristallo/alla lente.

BATTERIA

Timex raccomanda espressamente di portare I'orologio da un rivenditore

o da un gioielliere per la sostituzione della batteria. Se pertinente, premere

il pulsante di ripristino alla sostituzione della batteria. Il tipo di batteria &
indicato sul retro della cassa. Le stime sulla durata di vita della batteria si
basano su determinati presupposti relativi all'uso; la durata della batteria puo
variare a seconda dell'uso effettivo dell’orologio.

NON GETTARE LE BATTERIE NEL FUOCO. NON RICARICARLE. TENERE
LE BATTERIE SFUSE LONTANO DAI BAMBINI.

GARANZIA INTERNAZIONALE TIMEX
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Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung fur Ihre Timex®-Uhr sorgfaltig durch.

MERKMALE UND GRUNDFUNKTIONEN

1.

S

Datum im Format MM-TT (Monat/Tag)
24-Stunden-Stoppuhr mit Zwischenzeitanzeige
Taglicher Weckruf und Stundensignal
24-Stunden Countdown-Zahler

Dualzeit (2. Zeitzone)
INDIGLO®-Zifferblattbeleuchtung

SET STISTP
— n ~ (WERT ERHOHEN
(EINSTELLEN) kil ( )
060
LA
MODE B INDIGLO®-
(MODUS) KNOPF
(NACHSTER
SCHRITT)

Knopffunktionen mit Einstellfunktion in Klammern

ZEIT

Zeit- und Datumseinstellung:

1.

2.
3.

Halten Sie im Uhrzeitmodus RESET gedrtckt. Die Uhr beginnt zu
piepsen und die Sekundenanzeige blinkt.

Den Knopf ST/STP dricken, um die Sekunden auf Null zu stellen.

Dricken Sie MODE, um die Stunden einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Drlicken Sie ST/STP, um die Stunden
vorzurlicken. Dridcken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

Driicken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Dracken Sie ST/STP, um die Minuten
vorzurticken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

Drucken Sie MODE, um das Jahr einzustellen, was durch das Blinken der
Anzeige bestatigt wird. Dricken Sie ST/STP, um die Jahre vorzurticken.
Dricken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

Drucken Sie MODE, um den Monat einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Drucken Sie ST/STP, um die Monate
vorzuricken. Dricken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

Drucken Sie MODE, um das Datum einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um zur Einstellung
der Stunden Uberzugehen. Driicken und halten, um die Intervalle zu
beschleunigen.

Driicken Sie RESET, um das Einstellen der Zeit zu beenden.

Druicken Sie den ST/STP-Knopf, um zwischen dem 12-Stunden-Format
(A/P-Anzeige) und dem 24-Stunden-Format zu wechseln.

STOPPUHR

Funktion zur Zeitmessung bei Veranstaltungen.

1.
2.
3.

Driicken Sie MODE, bis ,SP“ erscheint.

Drucken Sie ST/STP, um mit der Zeitmessung zu beginnen.

Zur Aufzeichnung einer Zwischenzeit driicken Sie bei laufender Stoppuhr
RESET. Auf der Anzeige erscheint die Zwischenzeit, wéhrend die
Stoppuhr im Hintergrund weiterlauft.

Drucken Sie RESET, um die Anzeige freizugeben und die aktuell
laufende Stoppuhrzeit zu sehen.

Dricken Sie RESET, um eine weitere Zwischenzeit aufzuzeichnen.
Drucken Sie ST/STP, um die Zeitmessung zu unterbrechen.

Druicken Sie entweder ST/STP, um die Zeitmessung wieder aufzunehmen
oder dricken Sie RESET, um die Stoppuhr auf Null zurlickzusetzen.

Hinweis: Falls die Stoppuhr wéhrend der Anzeige einer Zwischenzeit
unterbrochen wird, kann die Stoppuhr durch Dricken von ST/STP
angehalten werden. Die endgultige aufgezeichnete Zeit wird angezeigt.
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RUNDE 1 =7.11 RUNDE 2 = 7.50 RUNDE 3 = 7.08 RUNDE 4 = 7.30
ZWISCHENZEIT 1 =7.11 i H

ZWISCHENZEIT 2 1 i
ZWISCHENZEIT 3 = 22.09 H

ZWISCHENZEIT 4 = 29.39

COUNTDOWN-ZAHLER

F

unktion zur Zeitmessung von Ereignissen oder Aufgaben, die ein

festgelegtes Ende haben.

1.
2.

3.

Drucken Sie MODE, bis ,TR” erscheint.

Halten Sie RESET gedrickt, um den Timer einzustellen. Die
Stundenanzeige blinkt.

Drucken Sie ST/STP, um die Stunden vorzurlcken. Dricken und halten,
um die Intervalle zu beschleunigen.

. Drucken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Minuten
vorzurlcken. Dridcken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.
Drucken Sie MODE, um die Sekunden einzustellen, was durch das
Blinken der Anzeige bestatigt wird. Dricken Sie ST/STP, um die
Sekunden vorzurticken. Dricken und halten, um die Intervalle zu
beschleunigen.

Driicken Sie RESET, um das Einstellen des Countdown-Zahlers zu
beenden.

Den Countdown-Z&hler starten Sie durch Dricken von ST/STP.

. Den laufenden Zahler kénnen Sie durch Driicken von ST/STP
unterbrechen.

. Wenn Sie bei unterbrochenem Zahler ST/STP drucken, l&uft der Zahler
wieder weiter. Oder drlicken Sie RESET, um den Z&hler auf seine
urspringlich eingestellte Dauer zurtickzusetzen.

10. Wenn das Signal ertént, kénnen Sie ihn durch Driicken eines

BELIEBIGEN Knopfs stumm schalten, ansonsten hért er nach ca.
10 Sekunden automatisch auf.

Hinweis: Wenn Sie am Ende des Countdowns oder um einen
angehaltenen Z&hler auf Null zurlickzusetzen RESET drucken,
schaltet die Uhr in den Einstellmodus fur den Zahler. Um diesen
Modus zu verlassen, drticken Sie RESET und der Zahler kehrt
zu seinem urspringlich eingestellten Countdown zurtick.

WECKRUF

E
S

1.

instellung bzw. An-/Abschalten der 5 taglichen Weckrufe oder des
tundensignals.

Drucken Sie MODE, bis ,AL” angezeigt wird.

Hinweis: Die Einstellungen fur den Weckruf gelten fur die erste Zeitzone
(™)

Driicken Sie ST/STP, um das Stundensignal an- bzw. abzustellen ().
Druicken Sie INDIGLO®, um einen der 5 Weckrufe auszuwahlen.
Dr\Ucken Sie ST/STP, um den jeweiligen Weckruf an- bzw. abzustellen
(V).

. Drucken Sie RESET, um den Weckruf einzustellen. Die Stunden
beginnen zu blinken und Alarm ON (&)) leuchtet auf.

. Drucken Sie ST/STP, um die Stunden vorzurticken. Dricken und halten,
um die Intervalle zu beschleunigen.
Hinweis: Die Stunden werden im selben Format (12 oder 24 Stunden)
wie die Zeiteinstellung angezeigt.

. Dricken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Minuten
vorzuricken. Dricken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

Drucken Sie RESET, um das Einstellen des Weckrufs zu beenden.

Wenn der Weckruf ertént, kénnen Sie ihn durch Dricken eines
BELIEBIGEN Knopfs stumm schalten, ansonsten hért er nach ca.
60 Sekunden automatisch auf.

DUALZEIT

Einstellung der Uhrzeit fur eine zweite Zeitzone

1.

2

Druicken Sie MODE, bis ,T2” erscheint.

. Dricken Sie RESET. Die Stundenanzeige beginnt zu blinken. Drlicken
Sie ST/STP, um die Stunden vorzurticken. Driicken und halten, um die
Intervalle zu beschleunigen.
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3. Drlcken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um zwischen derselben
Minuteneinstellung wie im Zeitmodus (T1) oder 30 Minuten Unterschied
hin- und herzuschalten.

4. Drucken Sie RESET, um das Einstellen der Dualzeit zu beenden.

Hinweis: Die Stunden werden im selben Format (12 oder 24 Stunden)
wie die Zeiteinstellung angezeigt.

INDIGLO®-ZIFFERBLATTBELEUCHTUNG

Drucken Sie den INDIGLO®-Knopf, um die Anzeige fur 2-3 Sekunden zu
beleuchten. Die bei der INDIGLO®-Zifferblattbeleuchtung eingesetzte
Elektroleuchttechnik beleuchtet in der Nacht und bei schlechten
Lichtverhaltnissen das gesamte Zifferblatt der Uhr.

WASSER- UND STOSSFESTIGKEIT

Wenn lhre Uhr wasserdicht ist, wird eine Meterangabe oder ( ¥ )
angezeigt

Wassertiefe/Dichte p.s.i.a. * Wasserdruck unterhalb
der Oberflache
30m 60
50 m 86
100 m 160

*Pound-Force pro Quadratzoll absolut

HINWEIS: ZUR AUFRECHTERHALTUNG DER WASSERDICHTIGKEIT
BITTE KEINE KNOPFE UNTER WASSER DRUCKEN.

1. Die Uhr ist nur wasserdicht, solange Uhrglas, Kndpfe und Gehause intakt
sind.

2. Die Uhr ist keine Taucheruhr und sollte nicht als solche verwendet
werden.

3. Die Uhr nach Kontakt mit Salzwasser mit Leitungswasser abspulen.

4. Die StoBfestigkeit wird auf der Vorderseite oder auf dem Gehéause der
Uhr angezeigt. Die Uhren halten den StoBfestigkeitstests gemas ISO
stand. Eine Beschadigung des Uhrenglases/der Linse sollte jedoch
vermieden werden.

BATTERIE

Timex empfiehlt, den Batteriewechsel von einem Fachhandler vornehmen
zu lassen. Beim Batteriewechsel den Reset-Knopf dricken, sofern
vorhanden. Die Batterieart ist auf dem Gehause angegeben. Die
geschatzte Lebensdauer einer Batterie basiert auf Annahmen bezuglich der
Verwendung; die tatsachliche Lebensdauer der Batterie kann davon je nach
tatsachlicher Verwendung abweichen.

BATTERIE NICHT IN EIN FEUER WERFEN. BATTERIE NICHT WIEDER
AUFLADEN. LOSE BATTERIEN VON KINDER FERNHALTEN.

TIMEX INTERNATIONALE GARANTIE

www.timex.de/de DE/productWarranty.html

©2019 Timex Group USA, Inc. TIMEX und INDIGLO sind eingetragene
Marken der Timex Group B.V. und ihrer Tochtergesellschaften.
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Lees de instructies goed door zodat u weet hoe u uw Timex® horloge moet
bedienen.

FUNCTIES EN ALGEMENE WERKING
1. Datum met MM-DD-indeling (maand/dag)

2. 24-uurs stopwatch met tussentijd

3. Dagelijkse alarmen en uursignaal
4. 24-uurs afteltimer
5. Twee tijdzones (2e tijdzone)
6. INDIGLO® nachtverlichting
ST/STP (start/stop)
SET — . —— (WAARDE
S Twn VERHOGEN)
MODE INDIGLO®
(modus) KNOP

(VOLGENDE

STAP)

Functies van knoppen afgebeeld met instelfuncties tussen haakjes

TIUD

Tijd en datum instellen:

1. Houd in de modus Tijd van dag RESET ingedrukt. Het horloge geeft een
pieptoon en u ziet de seconden knipperen.

2. Druk op ST/STP om de seconden op nul in te stellen.

3. Druk op MODE om de uren in te stellen zoals knipperend aangegeven.

Druk op ST/STP om de ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt
om snel te verhogen.

4. Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om de minuteninstelling te verhogen.
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

5. Druk op MODE om het jaargetal in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om de jaarinstelling te verhogen.
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

6. Druk op MODE om het maandgetal in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om de maandinstelling te verhogen.
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

7. Druk op MODE om de datum in te stellen zoals knipperend aangegeven.
Druk op ST/STP om de datuminstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt
om snel te verhogen.

8. Druk op RESET om het instellen van de tijd af te sluiten.
9. Om te wisselen tussen 12-uurs (A/P-indicator) en 24-uur tijdsindeling
drukt u op ST/STP.

STOPWATCH

Gebruik deze functie voor het opnemen van de tijd van evenementen.
1. Druk op MODE totdat “SP” verschijnt.
2. Druk op ST/STP om de tijd te gaan opnemen.

3. Druk op RESET terwijl de stopwatch loopt, om de tussentijd te
registreren. Het display toont de tussentijd maar de stopwatch blijft de tijd
op de achtergrond opnemen.

4. Druk op RESET om het display vrij te geven en de huidige tijd van de
lopende stopwatch te tonen.

5. Druk op RESET om nog een tussentijd te registreren.
6. Druk op ST/STP om het opnemen van de tijd te pauzeren.

7. Druk op ST/STP om het opnemen van de tijd te hervatten of druk op
RESET om de stopwatch op nul terug te stellen.

Opmerking: Als de stopwatch was gepauzeerd terwijl het display een
tussentijd toonde, pauzeert de stopwatch als u op ST/STP drukt en wordt
de totale verstreken tijd getoond.

NEDERLANDS 03J-095000
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AFTELTIMER

Gebruik deze functie voor het opnemen van de tijd van evenementen of

taken die een gedefinieerd einde hebben.

1. Druk op MODE totdat “TR” verschijnt.

2. Druk op RESET om de timer in te stellen. Het uurcijfer knippert.

3. Druk op ST/STP om de ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt om
snel te verhogen.

4. Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om de minuteninstelling te verhogen.
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

5. Druk op MODE om de seconden in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om de secondeninstelling te verhogen.
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

6. Druk op RESET om het instellen van de afteltimer af te sluiten.

7. Om de afteltimer te gebruiken, drukt u op ST/STP om de tijd te gaan
opnemen.

8. Druk op ST/STP terwijl de timer loopt, om de timer te pauzeren.

9. Druk op ST/STP terwijl de timer gepauzeerd is om deze opnieuw op

te starten of druk op RESET om de timer weer op de oorspronkelijk
ingestelde duur in te stellen.

10. Druk op om het even welke knop om de waarschuwing te stoppen
wanneer deze afgaat, of anders stopt hij na ongeveer 10 seconden
automatisch.

Opmerking: Wanneer u aan het einde van het aftellen of om een
gepauzeerde timer terug te stellen op RESET drukt, gaat het horloge
naar de modus Timer instellen. Druk op RESET om die modus af te
sluiten en de timer naar het oorspronkelijk ingestelde aftellen terug te
brengen.

ALARM

Een van de 5 dagelijkse alarmen aan-/uitzetten of instellen, of een uursignaal
aan-/uitzetten.

1. Druk op MODE totdat “AL” verschijnt.

Opmerking: De alarminstellingen zijn aan de primaire tijdzone (T1)
gekoppeld.

Druk op ST/STP om het uursignaal (€}) aan/uit te zetten.
Druk op INDIGLO® om een van de 5 alarmen te selecteren.
Druk op ST/STP om elk alarm (&) aan/uit te zetten.

Druk op RESET om het alarm in te stellen. Het uurcijfer knippert en Alarm
AAN (g)) is verlicht.

6. Druk op ST/STP om de ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt om
snel te verhogen.

Opmerking: De uren worden in dezelfde indeling (12- of 24-uurs tijd)
weergegeven als de tijdsinstelling.

7. Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om de minuteninstelling te verhogen. Houd
dit ingedrukt om snel te verhogen.

8. Druk op RESET om het instellen van het alarm af te sluiten.

9. Druk op om het even welke knop om het alarm te stoppen wanneer het
afgaat, of anders stopt het na ongeveer 60 seconden automatisch.

TWEE TIJDZONES
De tijd instellen voor een tweede tijdzone
1. Druk op MODE totdat “T2” verschijnt.

2. Druk op RESET. U ziet de uren knipperen. Druk op ST/STP om de
ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

3. Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om te wisselen tussen dezelfde
minuteninstelling als de tijdmodus (T1) of 30 minuten verschil.

o~ wn
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4. Druk op RESET om het instellen van twee tijdzones af te sluiten.

Opmerking: De uren worden in dezelfde indeling (12- of 24-uurs tijd)
weergegeven als de tijdsinstelling.

INDIGLO® NACHTVERLICHTING

Druk op de knop INDIGLO® om het display van het horloge 2-3
seconden te verlichten. De in de INDIGLO® nachtverlichting gebruikte
elektroluminescentietechnologie verlicht de wijzerplaat van het horloge
's nachts en wanneer er weinig licht is.

WATERBESTENDIGHEID EN SCHOKVASTHEID

Als het horloge waterbestendig is, wordt de metermarkering of ( ¥ )
aangegeven.

Waterbestendige diepte p.s.i.a. * Waterdruk onder oppervlak
30 m/98 ft 60
50 m/164 ft 86
100 m/328 ft 160

*Ib per vierkante inch absoluut

WAARSCHUWING: OM HET HORLOGE WATERBESTENDIG TE HOUDEN
MAG U ONDER WATER OP GEEN ENKELE KNOP DRUKKEN.

1. Het horloge is alleen waterbestendig zo lang het glas, de drukknoppen
en de kast intact blijven.

2. Het horloge is geen duikershorloge en mag niet voor duiken worden
gebruikt.

3. Spoel het horloge met zoet water af nadat het aan zout water is
blootgesteld.

4. De schokvastheid wordt op de wijzerplaat of de achterkant van de kast
aangegeven. De horloges zijn zodanig ontworpen dat ze aan de ISO-test
voor schokvastheid voldoen. Beschadiging van het horlogeglas moet
echter worden vermeden.

BATTERIJ

Timex raadt ten sterkste aan om de batterij door een winkelier of juwelier te
laten vervangen. Druk, indien van toepassing, op de terugstelknop wanneer
u de batterij vervangt. Het type batterij vindt u aan de achterkant

van de kast. De geschatte levensduur van de batterij is op bepaalde
veronderstellingen met betrekking tot het gebruik gebaseerd; de levensduur
van de batterij varieert al naargelang het werkelijke gebruik.

DE BATTERIJ NIET IN HET VUUR WEGGOOIEN. NIET OPLADEN. LOSSE
BATTERIJEN UIT DE BUURT VAN KINDEREN HOUDEN.

INTERNATIONALE GARANTIE VAN TIMEX

www.timex.eu/en GB/productWarranty.html
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. STISTP R ZEH T EEHRIE—RHFIELES,
CDIREET ST/STP K& ZRU TEHNE BRI 20
TIYRLET,

EXb: ATV YRS A ARRPIC STISTP RYV &S &,
RAEDRFFHEERREINET,

RESET R&> &L

FHRE—RHFLEL.

LAP1=7.11 LAP 2 =7.50 LAP 3 =7.08 LAP 4 =7.30
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ORI E4T—
BEBEETONTL N T ETIODHRETT

1. [TRINRFENBET MODE REVERLET,

2. RESET. REVEFLTHAY—ERELET. BEDORTIDMLET
3 STSTP REVERT EREBOEHES AU DEREBNSR EH

4. MODE A& ##H T ENDRRMHML. RERIREL/ZVE T, ST/STP
REERTEREMPESET ARLBTDERE BN R<ESET

5. MODE R&>Zifd EMDRRMLREL, FHERIRESRUET, ST/STP
REERTEREMEPESET ARLBT DERE BN RSESET,

6. RESET Ry &ML CREERTLET.

7. STISTP RV ERTENT T O FA—DRBELET .

8. {EENH.ST/STP Ry & E—BHEIELET,

9. —B¥{=1Lrh, ST/STP R THB T4, RESET Ry THAI—ETDE
FITUEYNLET,

T I—BoES WETNDDRS ARSI FVET . ZOEEMET D&
10 B TEEMICIEEVET.

EVb: RESET RYVTHOV N OV T LIZU—BEIE SN /= /< —
UYLV BE, B3 s R—REE—RICRVET, COREET
RESET R4 &H5—EHT & REUNICRESNE ATV N IUICRVETS,

T75—A

5 DD\ HATS—LDYIVEZ L, BEF v A ADYIVEZZITOVET,

1. [ALIDFRRENSDET MODE R&EHLUET,

eV TE5—LADREILIE 1 F4LY—> (T1) ([TRHIELTNET,
ST/STP W LB F v A () ZRELET,

INDIGLO® 7RF>ZH]LT. 5 DT S—LMSRELEVHDEZRLET.,
ST/STP £ T EEZELDTS—A (&) DAY -F7EVEZET,

RESET. RV EZRL TT S—AERELEY . BEOHFHRRIN. 75—
LEBTFORTR @V DBRITENET,

6. §T/STP REVERT EREMPESE T IRLEITDEREMPREESLE

o~ W

Vb BEIORRAEIREFINERLFKRE (12-24 BEFRR) LBVET,

7. MODE R&> & T ENDERRMN =ML, HERIAES/TVE T, ST/STP
REVEARTEREBDESET UL DEREEPRERET,

8. RESET ##375—AREIFRTLET.

9. TI—AMESE WTNHODRY L EIRTEIEFVET, ZOEEMET 5&
e M THBMICIERVET.

= | N
E2DIIL—VERELET,
[T2lMWRRENDET MODE Ry EHLET,

2. RESET L& 7. BEDOXRTRIIZMLES, ST/ISTP Ry | EREE
DELET AUEITDEREEDREHET,

3. MODE R4 &9 LN DRTN LML, FREFTRELBUE T, ST/STP 47
TEBZE-R (T1) ERALDDREICT 20, 300 INEMnERIRLETS,

4. RESET R&VZEMUTHREERTLEY,
EXb: BREIOXRTARIRERLERLURE (12-24 BEKRT) LBVEY,

INDIGLO® 1S5 Ak
INDIGLO® K> 43 LBifsEt DIRAS 2-3 #REBABH</ZUET . INDIGLO®
TEASNTOAEFRARMICEY EXRETTIFTEERALET,

i 7k 2 - i B2 1
BRI TN AL T—F U TS (W8 ) HRENTOET,

BhIk KR p.s.ia* KE
30m/98ft 60
50m/164ft 86
100m/328ft 160
BRSBTS FRAE

i KMEERIFT BB KR TIIEDRY L HIELEN TS,
1. _QCFGDE%E‘HII/‘/?C\ Ty ARy T—RISEEDSEEDH THKENHUE

2. FHETAN=IHYF TREHYERADTEKICIZERLIENTES,
3. BB ICIBK DD oIS BB T LT EZELN,
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4. THERIEIRBISE O T, £ 3 —ARICRDEINTOET, BT
ISO DB BRIC A8 T HEOBHENTNETH. LURSILIL > X8
BELANETHEEL TSN,

Eith

Timex # T3, B DRI IR S/ (3B EPIE RSN E T LS

BLTVNET, Uty MRS 555 2154 (3Bt M TIRL T2, B OIESE

Fr—RECRESNTONET, B DEME—EDERAEGEREL THELED

DTT, BHOEGIIREOEREICL->TRAVET,

T EBHNUAENTEEVW. BRELVEVWTESVN LTI EFEDOT
DEPENESAICRELTEEL,

TIMEX EIRIEE

www.timexwatch.jp/fs/timex/c/guide#freturns
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[NoXanyicTa, BHUMATENbHO NPOUMTaTe MHCTPYKLMIO MO SKCMTyaTaLmy, 4Tobbl MOHATL, . MpumeyaHume: Ecnu cekyHaomep Obin MPUOCTaHOBEH BO Bpems OTOBPaxeHwA
Kak NpaBUIbHO NOMb30BaTbCA Yacamu Timex®. H NPOMEXYTOUHOTO BpemMeHU, HaxaTtnem kHonkn ST/STP otcueT cekyHaomepa

NPVOCTaHOBUTCA U OTO6pa3MTC‘H CyMMapHOe UCTeKLLee BpemA.
OYHKUUU N NPUHLIAN PABOTbI

1. OtobpaxeHue gatsl B popmate MM-DD (mecau-aeHb)

BpemeHHow
24-4acoBOW CEKyHAOMEP C OTOBPaXKEHVEM MPOMEXKYTOUHOTO BPEMEHV oTpe3ok 4 =7.30 !

ExxenHeBHble 6yAWIBbHUKN 1 NOYaCOBOM CUrHan

24-4acoBoW Talimep 06paTHOro oTCyeTa

MpomexyTouHoe Bpems 2 = 15.01

[1BOVHaA MHAMKauMA BpemeHn (Bpema BO BTOPOM 4acOBOM MoAce)

Hounas noaceetka INDIGLO® lMpomexyToyHoe Bpems 3 = 22.09 H
MpomexyTouHoe Bpems 4 = 29.3

TANMEP OBPATHOIO OTCYETA

INonb3yiTech faHHOW QYHKLMEN ANA OTCUeTa BpeMeHU COBbITUIA NN AeNCTBI C

ok W

ST/STP
SET —— —— (Veenuuenne i 33/1aHHbIM BPEMEHEM 3aBepLIeHNA.
(YCTAHOBKA) 3HayeHuns) 1. Haxumaliite Ha kHonky MODE o Tex nop, noka He noasutca «TR».
P2 A YCTaHOBKM TaliMepa, HaxxmuTe Ha kHonky RESET. 3amuratoT yachl.
i 3. Haxumaite Ha kHonky ST/STP ans 3meHeHns 4acos. Haxmute v yaepxmsante
MODE INDIGLO® KHOMKY N8 YCKOPEHHOW CMeHbI LMdp.
(PEXKUM) KHOMKA i 4 Haxmute Ha KHOMKY MODE A7 YCTaHOBKM MUHYT, O YeM OyaeT CBMAETeNbCTBOBATL
(Cneaytowee : VX MUTaHVe. Haxwumarte Ha KHOMKy S'I:/STP ANA V3MeHeHUA MUHYT. Haxmute v
aeiicTeme) YAEPXKMBANTE KHOMKY [118 YCKOPEHHOW CMeHbI LiMp.

5. Haxmute Ha kHomnky MODE ans ycTaHOBKM CeKyHz, 0 uem bynet
CBMAETeNbCTBOBATL UX MiraHue. Haxwumaiite Ha kHonky ST/STP ana nsmeHenva
CeKyHz. HaxmuTe 1 yaepxmBaiite KHOMKY N8 YCKOPEHHOM CMeHbl Lidp.

BPEMA i 6. Haxmute Ha kHonky RESET ana Bbixofa V3 pexiima yCTaHOBKM Taimepa
: 06paTHOro OTCYeTa.

7. [InA 3anycka TaliMepa 06paTHOro OTCYeTa HaxkmiTe Ha KHorky ST/STP ana Hauana
oTcyeTa BpemeHu.

YemarosouHsle dJyHKLUJu KHONOK YKd3aHel 8 CcKobkax

YcTaHoBKa Aatbl 1 BpemeHu

1. Haxopack B pexume BpeMeHM CYTOK, HaxmuTe 1 yaepxwsaite kHornky RESET.
Yacel M3aanyT 3BYKOBOW CMIHaN 1 3aMUraloT CeKyHTbl.
8. [pw paboTatollem Taiimepe, HaxkmnTe Ha kHomKy ST/STP ana npruocTaHOBKM

2. HaxmwTe Ha kHonky ST/STP ana obHyneHwva cekyHA.
oTcyeTa BpemeHMu.

3. Haxmute Ha kHornky MODE finA yCTaHOBKYM 4acos, O ueM OyfeT CBMAETeNbCTBOBATL
X MuraHve. Haxunmarte Ha kHonky ST/STP ana nameHeHna yacos. Haxmute v
YAEPKMBANTE KHOMKY ANA YCKOPEHHOW CMEHbI LIdp.

9. [Mpwv Np1OCTaHOBNEHHOM OTCYeTe, HaxmuTe Ha kHonky ST/STP ana nepe3sanycka
Talimepa v Ha kHonky RESET fna copoca Taiimepa Ha v3HayanbHo
YCTaHOBNEHHOE BPEMA.

10. Mpw cpabaTbiBaHWM 3BYKOBOTO CHrHana Haxmute Ha JIOBYIO KHonKy ana ero
oTKAtoUeHnA. CUrHan OTKMNIOUMTCA aBTOMaTUUECKM Yepes 10 cekyHp.

4. Haxmute Ha kHonky MODE anA yCcTaHOBKM MUHYT, O Yem OyAeT CBMAEeTeNbCTBOBATL
1X MUraHvie. Haxumaiite Ha kHonky ST/STP ana vamereHna MuHyT. Haxmte v
yaepK1Bawite KHOMKY ANA YCKOPEHHOM CMeHbl Lndp.

Mpumeyanue: Mpn Haxxaty KHOMK RESET No OKOHYaHWM 06paTHOro oTcueTa

v AnA cbpoca NPUOCTaHOBEHHOTO TaliMepa, Yackl NEPEXOAAT B PEXIM

YCTaHOBKM Tanmepa. Haxmute Ha kHonky RESET ana Bbixofa 13 faHHOMO pexirmMa

1 BO3BpaLLEHVA TaliMepa Ha 13HavanbHO yCTaHOBNEHHOe Bpema.

5. Haxmute Ha kHonky MODE ans yCTaHOBKM roAa, O Yem OyneT CBMAETeNbCTBOBaTL
ero muraHue. Haxumarite Ha kHonky ST/STP ana nsameHeHvA roga. Haxmure 1
YAEPXKMBATE KHOMKY [N1A YCKOPEHHOM CMeHbI LIp.

6. Haxmwute Ha kHornKy MODE ans ycTaHOBKM MecALia, O Yem GyneT :
CBUMIETENbCTBOBATH €70 MuraHue. Haxvivaiite Ha kHonky ST/STP ans wavererns 1 BYAUJIbHUK

MecaALa. Haxwmnte n YREPXNBANTE KHOMKY AR YCKOPEHHOW CMEHbI LlMCpr BkntoueHne/ oTknoueHne 1 YCTaHOBKa O[HOIO 13 NATY eXeLHEBHbIX 6yL(I/U'IbHVII<OB, a

7. HaxmuTe Ha kKHonky MODE fna ycTaHOBKM YMcia Mecala, o Yem byaet TaKxe BKIIOYEHNE/ OTKNI0YEHME NOYaCcOBOroO 3BYKOBOTO CUTHana.
CBMAETENbCTBOBATL €ro MUraHmne. Haxmmarte Ha kHonky ST/STP ana nsmexeHuA N

. N Haxwumaiite Ha kHonky MODE 70 Tex nop, noka He NoABMTCA «AL».
uncna Mecaua. Haxmute v yaepxuaiiTe KHOMKY Ans YCKOPEHHOM CMeHb! Lndp.

MpumeyaHume: YctaHoBka OyannbHUKa NPKBA3aHa K NEPBHYHOMY UaCOBOMY

8. Haxmute Ha kHonky RESET ana Bbixofa 13 pexnma HaCTPOVKM BPEMEHM. noscy (T1).

9. [InAa nepeknioyeHna mexay 12-4acosbim (MHavKaTop A/P) 1 24-yacoBbiM popmaTom 5

. Haxunmaiite Ha kHonky ST/STP ana BkaloueHna/ OTKIOUeHA NOYacoBOro
OTOBPaXKEeHNA BPEMEHN, HaxVMaiiTe Ha kHomky ST/STP.

: 38ykoBoro curHana (€Q).
CEKYHOOMEP 3. Haxumaiite Ha kronky INDIGLO® a8 Bbi6opa Mexay NATbio OyAnnbHAKaMU.
Monb3yiTeck faHHOW QyHKLIMEN AnA oTcueTa BpemeHn CobbITUIA. t 4. Haxumaiite Ha kHonky ST/STP ana BK/IOYEHVA/ OTKIIIOYEHVA KaXaoro

1. Haxumaiite Ha kHonky MODE fjo Tex nop, noka He NoABUTCA «SP». : 13 ByannbHIKOS (&)).

2. Haxmute Ha kHonky ST/STP ana Havana oTcyeta.

5. [AnA yctaHoBKwM GyannbHYKa HaxxmmTe Ha kHonky RESET. 3amuraioT uacsl 1

3aroputca 3Hadok Alarm ON (ByauibHIK BKIL) (gY).
3. Tpw paboTatollem cekyHnomepe, Haxmute Ha kHornky RESET ana 3amepa

NPOMEXYTOYHOrO BpemeHu. Ha gucnnee oroGpasmcn NPOMEXYTOUHOE BPEemMA,
OAHaKo CeKyHAOMepP NPOAOIKUT OTCHET BPEMEHN B ¢OHOBOM pexmnme.

4. Haxmute Ha kHonky RESET Ana pa36rokvpoBaH1a AUCNes n oTobpakeHna
TEKYLLEro BpemeHu cekyHaomepa.

6. Haxumaiite Ha kHonky ST/STP ana vameHeHna Yacos. HaxmuTe v yaepxusaiite
KHOMKY N8 YCKOPEHHOW CMeHbI LMdp.

Mpumeuanme: Yacol 6yayT oTobpaxeHsl B ToM xe dopmate (12- nnu 24-4acoBom),
B KOTOPOM YCTaHOBMEHO BPEMS.

7. HaxmuTe Ha kHonky MODE ans yCTaHOBKM MU HYT, O Yem OyaeT CBUAETENbCTBOBATL
: 1X MUraHvie. Haxumaiite Ha kHonky ST/STP ana vamereHna MuHyT. Haxmute v
6. HaxwmuTe Ha kHonky ST/STP 118 NPUOCTAHOBKM OTCHYETa BPEMEHM. : YHEPXKUBANATE KHOMKY AR YCKOPEHHOI CMEHbI Lindp.

7. Haxmurte Ha kHonky ST/STP na B0306HOBNEHNA OTCYETa MK Ha KHonky RESET i 8. Hamnte Ha kromky RESET e BbIXOZa 113 PEXIAMa YCTaHOBKN ByAubHIKA.
ana cbpoca cekyHpomepa. :

5. Haxmute Ha kHonky RESET na 3amepa HOBOrO MPOMEXKYTOUHOIO BPEMEHM.
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9. Mpw cpabaTbiBaHUM OyanbHKA HaxmuTe Ha JIIOBYIO KHOMKy AnA OTKoueHnA
3BYKOBOrO curHana. CurHan oTKIloUMTCA aBTOMaTUYECKK Yepes 60 CekyHA.

ABOUHAA NHOUKALNA BPEMEHU

YCTaHOBKa BPEMEH BO BTOPOM YaCOBOM NosAce

1. Haxumaiite Ha kHornky MODE fjo Tex nop, noka He NoABUTCA «T2».

2. Haxmute Ha kHonky RESET. 3amuratoT vackl. Haxwumaiite Ha kHonky ST/STP ana
M3MEHEHWA YacoB. HaxmuTe 1 yaepmBaiiTe KHOMKY AnA YCKOPEHHOW CMeHb
undp.

3. HaxmuTe Ha KHonky MODE [i1A yCTaHOBKM MVHYT, O Yem OyAeT CBUAETENbCTBOBATL
nx MuraHve. Haxnmante Ha kHornky ST/STP ana nepekniouerva mexay Ton
e YCTaHOBKOW MUHYT, U4TO 1 BO BPEMEHW NepBoro Yacosoro noaca (T1), nav
pasHuLen 8 30 MUHYT.

4. HaxmunTte Ha kHonky RESET 1A BbIXOAa M3 peXyiMa yCTaHOBKM BPeMeHM BO
BTOPOM 4aCOBOM MoAce.

Mpumeyanme: Yaco 6yayT oTobpaxeHsl B ToM xe dopmate (12- nnn 24-4acosom),
B KOTOPOM YCTaHOB/IEHO BPEMS.

HOYHAA NOACBETKA INDIGLO®

Haxmute Ha kHonky INDIGLO® ana ocBeleHnA A1MCNnea YacoB Ha 2-3 CeKyHbl.
ONeKTPOMNOMUHECLIEHTHAA TEXHONOMNA, UCNOMb3yemasn B HOYHOW NOACBETKE
INDIGLO®, ocgeujaeT Lndepbnat 4acoB B HOUHOE BPEMSA 1 B YCIOBUAX CNaboit
OCBeLLeHHOCTH.

BOAOHEMPOHUUAEMOCTb 1 YOAPOMNPOYHOCTb

O BOAOHENPOHNLIAEMOCTY BaLMX YacOB CBUAETENbCTBYET METPOBAA OTMETKA 1N
3HAYOK (X ).

[ny6nHa BOAOHENPOHULAeMOoCTH p.s.i.a. * [laBneHve Boabl HuKe
NOBEPXHOCTN
30m/98¢yToB 60
50m/164¢yTa 86
100m/328¢yToB 160

*abconoTHoe laBneHne B pyHTax Ha KB. AONM

NPEAYNPEXAEHMUE: ANA COXPAHEHNA BOAOHENPOHNULUAEMOCTU HE
HAXXUMAWTE KHOMKW NoA, BOAON.

1. Yacwl COXPaHAOT BOAOHENPOHMLIAEMOCTb TOJIbKO A0 TeX Mop, NoKa CTekno
um¢ep6naTa, KHOMKWM 1 KOPMYC OCTaloTCA HeNOBPeXAEeHHbIMN.

2. Yacbl He ABNAIOTCA BOAONA3HBIMM U HEe MPEeAHA3HAYeHbl ANA HbIPAHWA.

3. Tlocne KOHTaKTa C MOPCKOM BOAOW YacCbl CneayeT ONONOCHYTb NPeCHOV BOJON.

4. YpaponpouHble MoAeny UMeoT COOTBETCTBYIOLLYIO MAPKMUPOBKY Ha
undepbnate nnm 3aaHelt Kpbilke. Takme yackl oteevaioT TpebosaHmam MOC

MO YAApONPOYHOCTU. Tem He MeHee, CrieflyeT n3berarb MoBpPexXaeHs CTekna
undepbnara.

BATAPEMKA

[1nA 3ameHbl 6aTaperkv drpma Timex HaCTOATENbHO pekoMeH/yeT obpallaTbCs

K PO3HMYHOMY NPOAABLY UK 0BENMPY. B 3aBUCMMOCTI OT MOAENM Yacos, Npu
3ameHe 6aTaperkn HaxMITe Ha KHOMKy cbpoca. Tun batapeliku yKasaH Ha 3agHei
KpbilwKe. MprbnnsntensHblin CPOK CyObl 6GaTaperikin OCHOBAH Ha onpefeneHHbIX
NPeanoNoXeHNAX OTHOCUTENbHO NOMb30BaHWA 1 MOXET BapblpOBaTbCH, B
33BMCMMOCTI OT GaKTUYECKOro NoNb30oBaHUA.

HE BPOCAVTE BATAPEWKY B OrOHb. HE MOA3APAKAWUTE BATAPEIKY.
XPAHUTE PACMAKOBAHHbDIE BATAPEVKW BHE JOCATAEMOCTU JETEN.

MEXAOYHAPOOHAA TAPAHTUA TIMEX

www.timex.eu/en GB/productWarranty.html

©2019 Timex Group USA, Inc. TIMEX 1 INDIGLO aBnatoTca 3apervcTpupoBaHHbIMY
TOProBbIMM Mapkamin komnaHum Timex Group B.V. n ee fouepHux NnpeanpuaTmi.
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